
　　　　　                           　自分では動くこともできないし何もわからないように見えるあかちゃんですが、毎日

周りのものを見て、聞いて、感じて、吸収して、自分という人格をつくっているのです

いま、０才から２才までの教育の重要性があらためて見直され、ここにこそ力を注ぐべきだといわれはじめています

リトミックは、音楽に合わせた体の動きを通して、子どもの感性と知性に働きかける教育です

音楽と動きを通して、自信、自己肯定感、他者への思いやり、共感、粘り強く物事に取り組む態度など、非認知能力＝

社会情動的スキルを育みます。.

.

お母さまが音楽に合わせて体に触れたりだっこしていっしょに動くこ

とでじゅうぶんに音楽を感じることができます。優しく語りかける先

生やお母さまの声を聴くことがことばの発達にも大きく関わります。

少し大きくなった頃にタイニーステップのお歌を子どもが歌いだして

「ほんとうに吸収していたんだ！」とびっくりさせられるお母さまも！

１才になるとお母さまに手伝ってもらいながらどんどん活動が

広がっていきます。吸収力の旺盛な１才さんは見てまねをする

のがとても大事な時期。心地よい環境の中で体験するいろいろ

な音が情緒に結びついていく時期でもあります

０さいのクラス　タイニーステップ

１さいのクラス　ファーストステップ

2 さいのクラス　セカンドステップ

２才さんも模倣期の真っ只中。良い刺激をたくさん与えてあげて

模倣期の力を伸ばしてあげたいですね。自分でやりたい、という気持

ちも芽生え、少しづつお母さまから離れて、お友達との交流も見られ

るようになります。音楽と共にじぶんを表現する楽しさを味わい、音

の刺激を判断し即時的に行動に移していく力を伸ばしていきます

場所　町田こばと幼稚園（駐車場あり）　

豊かな育ちに向けてはじめの一歩を！
0,1,2 才の親子リトミック

学校法人神蔵学園

町田こばと幼稚園

リトミックコース体験会
HAPPY DAY for 

町田こばと幼稚園はインターナショナルバカロレア認定校です

申込み　042(723)1494　or →
　
　　　　

参加費　無料

講師　神蔵香保　

早稲田大学卒業。舞踊家。町田こばと幼稚園専任教諭。

KAHO KANZOU DANCE STUDIO主宰。

幼稚園教諭、保育士資格に加え、リトミック指導者資格、

モンテッソーリ教師資格を取得。

リトルルーム

リトミックコース

MAMA & BABY

金曜日 9時 15分 ~10 時

水曜日 9時 30分 ~10 時 20 分

①木曜日 9時 ~9時 50 分
②木曜日 10時 ~10 時 50 分

4 月 19 日（金）9時 30 分～10 時 30 分

ファーストステップ　２才児と保護者さま

セカンドステップ　３才児と保護者さま
５月 1日（水）9時 30 分～10 時 30 分

５月 1日（水）10 時 30 分～11 時 30 分

タイニーステップ　０才児と保護者さま


